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1. Vorbemerkung

In den durch die Hauptstellen fir das Grubenrettungswesen betreuten Betrieben lie-
gen langjéhrige Erfahrungen (ber die Unterweisung und den Gebrauch von Atem-
schutzgeraten zur Selbstrettung vor. Es hat sich gezeigt, dass regelméBige Unter-
weisungen im Gebrauch und eine kontinuierliche, planméBige Instandhaltung der
Sauerstoffselbstretterbestdnde wesentliche Bestandteile von Selbstrettungskonzep-
ten sein missen. Die Anwendung der in dieser Leitlinie enthaltenen Hinweise zur
Instandhaltung von Sauerstoffselbstrettern (SSR) trégt erheblich zur Erhaltung der
Funktionssicherheit der SSR bei und ermdglicht - in Abhangigkeit von den jewei-
ligen Prufergebnissen - den sicheren Einsatz der SSR wéhrend der vom Hersteller
angegebenen Verwendungszeit.

Eine Empfehlung zur weiteren Verwendungsféhigkeit eines Bestandes, innerhalb der
vom Hersteller vorgegebenen maximalen Verwendungszeit, wird von der zusténdigen
Hauptstelle fur das Grubenrettungswesen befristet ausgesprochen, wenn dies vom
Ergebnis der Priifung und der Beurteilung durch die Hauptstelle fir das
Grubenrettungswesen geboten erscheint.

Durch die Anwendung der hier beschrieben Uberwachungsstrategie der SSR konnten
in den vergangenen Jahren zahlreiche sicherheitsrelevante Erkenntnisse gewonnen
werden. Durch die besonderen Bedingungen im Bergbau und auch die
Berlcksichtigung sicherheitsrelevanter Aspekte unter Fluchtbedingungen bei
entsprechenden Ereignissen sollen die nachfolgenden Regelungen umgesetzt
werden.

2. Allgemeines

2.1. Anwendungsbereich

Diese Leitlinien gelten fir die Unterweisung im Gebrauch und fiir die Instandhaltung
von SSR in den der Bergaufsicht unterliegenden Betrieben, soweit die nach
Landesrecht zustandige Behdrde keine anders lautenden Regelungen getroffen hat.
Sofern Prifumfang und —fristen in dieser Leitlinie genannt werden, wird eine héchstens
einschichtige Benutzung der SSR vorausgesetzt.

Sofern Anforderungen dieser Leitlinie Gber Anforderungen in den Gebrauchs-
anweisungen der Hersteller von Atemschutzgeraten hinausgehen, sollen wegen der
besonderen Einsatzbedingungen in Bergbaubetrieben die Anforderungen dieser
Leitlinie eingehalten werden.

Gehen Anforderungen in den Gebrauchsanweisungen der Hersteller Gber die
Anforderungen dieser Leitlinie hinaus, so gelten die Anforderungen in den Gebrauchs-
anweisungen der Hersteller.

2.2. Begriffsbestimmungen

Sauerstoffselbstretter: Sauerstoffselbstretter (SSR) sind umluftunabhangige, frei trag-
bare Atemschutzgeréte zur Selbstrettung und versetzen den Trager in die Lage, beim
Auftreten gesundheitsschadlicher Gase, Dampfe, Nebel, Staube (Schadstoffe) oder bei
Sauerstoffmangel in einen sicheren Bereich zu fliehen oder auf Hilfe zu warten.



Einzelbestand: Als Einzelbestand eines Betriebes gelten alle SSR gleichen Typs und
gleicher Klasse, die einer vergleichbaren Belastung ausgesetzt sind und innerhalb
eines Zeitraumes von 12 Monaten gefertigt worden sind. Nach MaBgabe der zustan-
digen Hauptstelle fur das Grubenrettungswesen kénnen vergleichbare Einzelbestande
auch von verschiedenen Betrieben zu einem Priifbestand zusammengefasst werden

Reservebestand: Reservebestdnde an SSR, die eindeutig getrennt von den im Be-
trieb eingesetzten SSR zum Zwecke der Bevorratung bzw. zur Erganzung des Be-
standes vorgehalten bzw. gelagert werden, unterliegen nicht den in diesen Leitlinien
genannten Priffristen und —umfang und werden zur Ermittlung des Stichprobenum-
fanges der durch Innenkontrolle und Veratmung im Pruflabor zu prifenden SSR auf
Weiterverwendbarkeit nicht herangezogen. Nach Ubernahme der SSR aus dem
Reservebestand in den regularen Bestand (Einzelbestand) und vor der betrieblichen
Nutzung sind die SSR einer auBeren Prifung (Sichtprifung) zu unterziehen, ein
Dichtheitsnachweis ist erforderlich.

Instandhaltung: Unter dem Begriff der Instandhaltung werden alle MaBnahmen zur
Bewahrung und Wiederherstellung des Sollzustandes sowie zur Festlegung und Be-
urteilung des Ist-Zustandes zusammengefasst.

e Wartungen sind MaBnahmen zur Bewahrung des Soll-Zustandes.

¢ Inspektion einschlieBlich Prifung sind MaBnahmen zur Feststellung und
Beurteilung des Ist-Zustandes.

¢ Instandsetzung sind MaBnahmen zur Wiederherstellung des Soll-Zustandes.

3. Sauerstoffselbstretter-Beauftragter bzw. verantwortliche Person
im Sauerstoffselbstretterwesen (Sachkundiger)

Die Uberwachung der Durchfiihrung dieser Leitlinie ist einer verantwortlichen Person
(Sachkundiger) zu Ubertragen, die an einem Lehrgang flir SSR-Beauftragte an einer
Hauptstelle fir das Grubenrettungswesen teilgenommen hat. Oberfihrer- oder
Gasschutzleiter-Lehrgange an einer Hauptstelle fiir das Grubenrettungswesen kénnen
diese Qualifikation beinhalten. Die Teilnahme ist in Zeitabstdnden von langstens vier
Jahren zu wiederholen. Dem SSR-Beauftragten ist eine Dienstanweisung
auszuhandigen (Anl. 1).

4. Unterweisung im Gebrauch von Sauerstoffselbstrettern

Personen, die aufgrund bergbehérdlicher Vorschriften oder auf Anweisung des Un-
ternehmers einen SSR mit sich filhren missen oder im Fluchtfall auf einen ortsfest
gelagerten SSR zuriickgreifen mussen, sind vor Aufnahme der Tatigkeit in den
Gebrauch des SSR zu unterweisen.



Die Unterweisung soll aus einem theoretischen und einem praktischen Teil bestehen
und in der Regel mindestens zwei Stunden dauern (s. Anl. 2). Sie ist mindestens
jahrlich zu wiederholen.

Die mindestens halbjéahrliche Unterweisung im Geltungsbereich der Tiefbohrverord-
nung bleibt unberthrt.

Die Unterweisung darf nur von Personen durchgeflihrt werden, die vom Unternehmer
hiermit beauftragt und als SSR-Beauftragte ausgebildet worden sind.

Die Zahl der an einer Ubung gleichzeitig teiinehmenden Personen soll in der Regel
nicht gréBer als 20 je unterweisende Person sein.

Bei Besuchern und sonstigen Personen, die sich nur voriibergehend im Betrieb auf-
halten, reicht eine Einweisung in den Gebrauch des SSR anhand von Ubungsgeréaten
oder Modellen aus. Auf Anlegelibungen kann dabei verzichtet werden, wenn sicher-
gestellt ist, dass eine ausreichende Anzahl betrieblicher Begleitpersonen im Ernstfall
beim Anlegen der SSR Hilfe leisten kann.

5. Instandhaltung

5.1. Voraussetzungen

5.1.1. Gerateraum

Fir die SSR muss ein geeigneter Raum mit allen fir die Instandhaltung notwendigen
Einrichtungen und Prufgeraten vorhanden sein.

5.1.2. Aufbewahrung

Die SSR miissen lbersichtlich und geordnet aufbewahrt werden und jederzeit zu-
génglich sein (z.B. in Regalen, im Freien in wetterfesten Késten mit Sichtfenster unter
Beachtung der Temperaturgrenzen fiir die Lagerung).

Bei Bedarf kdnnen fur die ortsfeste Lagerung an geeigneten Standorten im Betrieb
verschlieBbare Raume (z.B. Fluchtkammern), Regale oder Behalter eingerichtet
werden, bei denen der ortsfeste Verbleib der SSR nachgewiesen wird (z.B. durch
Unversehrtheit eines Schllsselkéstchens oder einer Plombierung) und die im Notfall
einfach und sicher gedffnet werden kénnen. Ortsfest gelagerte SSR sind, im Gegen-
satz zu den ubrigen im Betrieb eingesetzten SSR, nicht fir die regelméBige Entnah-
me und Rickgabe vorgesehen.

SSR sollen wéhrend des Transportes auf Fahrzeugen mdglichst sto3- und schwin-
gungsgedampft in geeigneten Halterungen aufbewahrt werden.



5.1.3. Sauerstoffselbstretter-Geratewart (Fachkundiger)

Mit der Instandhaltung und Buchfiihrung der SSR muss ein SSR-Geratewart beauf-
tragt werden, der von der Hauptstelle fir das Grubenrettungswesen oder vom Her-
steller ausgebildet worden ist. Diese Ausbildung ist in Zeitabstdnden von langstens vier
Jahren zu wiederholen.

SSR-Geratewarten ist eine Dienstanweisung auszuhéndigen (s. Anl. 3).

5.2. Wartung

MaBnahmen zur Wartung wie z.B. Reinigung der SSR von fest haftenden groben
Verschmutzungen sollen nur vom SSR-Geratewart ausgefiihrt werden.

5.3. Inspektionen

Far die Durchfihrung von Inspektionen und Prifungen gelten die Fristen in Anlage 4.

5.3.1. AuBere Priifung (Sichtpriifung) durch den Sauerstoffselbstretter-
Geréttrager

Bei der Entnahme vor Arbeitsbeginn, also in der Regel arbeitstaglich, soll der Gerat-
tréger den SSR einer Sichtpriifung unterziehen (Anl. 4 Nr. 1). Hierbei soll er insbe-

sondere auf Ausschluss grober Beschadigungen und einwandfreie Plombierung ach-
ten. Vor der Riickgabe soll der Geréttrager den SSR von Verschmutzungen reinigen.

Stellt der Gerattrager Abweichungen vom Soll-Zustand oder nicht sofort zu entfer-
nende grobe Verschmutzungen fest, so hat er den SSR dem SSR-Geréatewart zuzu-
fihren und hierliber die zustandige verantwortliche Person zu benachrichtigen.

5.3.2. AuBere Priifung (Sichtpriifung) durch den Sauerstoffselbstretter-
Geratewart oder einen anderen Fachkundigen

Jeder SSR ist, soweit keine anderen Festlegungen bestehen, mindestens monatlich
durch den SSR-Geréatewart auf Beschédigungen, Risse, Locher und andere &uBerlich
erkennbare Abweichungen vom Soll-Zustand zu prifen (Anl. 4 Nr. 2). Bei festge-
stellten Beanstandungen, die sich auf die Einsatzfahigkeit des SSR auswirken kon-
nen, muss der SSR instandgesetzt oder ausgesondert werden.

Bei ortsfest gelagerten SSR ersetzt die Prufung des Ausschlusses einer Entnahme
(z. B. durch Kontrolle des Schlusselkastchens oder der Plombierung auf Unver-
sehrtheit) die duBere Prifung der im verschlossenen Raum, Regal oder Behéltnis
enthaltenen SSR.



5.3.3. Dichtheitsnachweis und ggfls. Gewichtspriifung von
Sauerstoffselbstrettern auf KO2- Basis

Soweit keine anderen Festlegungen in den Gebrauchsanweisungen der Hersteller
getroffen worden sind, ist fir jeden SSR auf KO2-Basis mindestens halbjahrlich sowie
fur ortsfest gelagerte SSR und solche, die ausschlieBlich als Hilfsgerate der Gruben-
wehr eingesetzt werden, jahrlich durch den SSR-Geréatewart ein Dichtheitsnachweis zu
erbringen und zu dokumentieren. Wenn die Priifanleitung des Herstellers es erfordert,
soll zusatzlich eine Gewichtsprifung durchgefiihrt werden.

Die Priifungen setzen voraus, dass die SSR nicht grob beschadigt sind bzw. keine
Gebrauchsspuren aufweisen, die die Funktionsfahigkeit offensichtlich einschranken,
dass sie von Verunreinigungen befreit sind und dass die Plombierungen einwandfrei
sind.

Unkontrolliert offene oder grob beschédigte SSR sind auszusondern oder geman
Anleitung des Herstellers wieder instand zu setzen. Hierbei ist mindestens der Aus-
tausch des Chemikalkanisters erforderlich.

Kontrolliert gedffnete, nicht beatmete SSR kénnen umgehend gemaB Anleitung des
Herstellers wieder verschlossen und nach der Plombierung weiterverwendet werden,
sofern die Bauart der SSR nach Herstellerangabe Offnen und WiederverschlieBen
durch den SSR-Geratewart zulasst. Das Datum der Offnung, der Grund fiir die Off-
nung und das Ergebnis der Inspektion einschlieBlich des Dichtheitsnachweises sind zu
dokumentieren.

Falls der Dichtheitsnachweis die Benutzung eines Prufgerétes vorsieht, soll die
Dichtheitsprifung mit dem vom Hersteller gelieferten oder empfohlenen Prufgerét
vorgenommen werden.

Die Dichtheitsnachweise und ggfls. die Ergebnisse der Gewichtspriifungen sind nach
den Vorgaben der Hauptstelle fur das Grubenrettungswesen bzw. der Hersteller zu
bewerten.

5.3.4. Priifung zur Feststellung der Weiterverwendbarkeit von
Sauerstoffselbstrettern auf KO2- Basis

Prifungen zur Feststellung der Weiterverwendbarkeit nach Anl. 4 Nr. 4 sind fir jeden
Einzelbestand ab Beginn seiner betrieblichen Einsatzzeit notwendig.

Die Prifung zur Feststellung der Weiterverwendbarkeit von Einzelbestédnden besteht
aus der stichprobenartigen Innenkontrolle und der Veratmung von SSR im Priflabor
nach anerkannten Prifgrundséatzen (siehe DIN EN 13794). Die Stichprobe soll mdg-
lichst représentativ sein und max. 20 SSR des Einzelbestandes umfassen.

Spétestens drei Monate vor dem Priiftermin soll sich der Betrieb mit der Hauptstelle fur
das Grubenrettungswesen zwecks Absprache uber die Entnahme der SSR in
Verbindung setzen.



Die Hauptstelle fur das Grubenrettungswesen entscheidet Uber die Auswahl der zu
prifenden SSR. Diese SSR sind vom Unternehmer kostenlos zur Verfligung zu
stellen. Die Inneninspektion sowie die Veratmung der SSR im Priflabor werden

durch die Hauptstelle fir das Grubenrettungswesen durchgefihrt bzw. veranlasst. Die
Hauptstelle fir das Grubenrettungswesen stimmt einer befristeten Weiterverwendung
des Bestandes zu, wenn dies nach dem Ergebnis der Priifung unbedenklich ist.

Dies ist regelmafRig dann der Fall, wenn die jahrliche, stichprobenartige
Inneninspektion der SSR zu keinen Beanstandungen fihrt und die Veratmungsprifung
der Selbstretter im Pruflabor die Einhaltung der in Anlehnung an DIN EN 13794
gepriiften atemphysiologischen Merkmale wahrend der gesamten Haltezeit ergibt.

Mit dem Ende der vom Hersteller vorgegebenen maximalen Verwendungszeit

endet die Nutzung dieser SSR.

5.4. Instandsetzung von Sauerstoffselbstrettern auf KO2-Basis
Instandsetzungsanleitungen der Hersteller sind zu beachten.

Sofern die Bauart der SSR nach Herstellerangabe Offnen und WiederverschlieBen
durch den SSR-Geratewart zuldsst, muss in der ersten und in der vierten Woche nach
der Instandsetzung jeweils ein Dichtheitsnachweis erbracht und dokumentiert werden.

6. Nachweis

6.1. Bestand an Sauerstoffselbstrettern

Die im Betrieb vorhandenen SSR sind getrennt nach Art und Bestanden mit Fabrik-
nummern und Herstellungs- bzw. Inbetriebnahmedaten sowie mit den Ergebnissen

der Dichtheitsnachweise und gegebenenfalls den Ergebnissen der Wagungen (Aus-
gangsmessung und alle weiteren Messungen) zu erfassen.

In der Kartei oder Datei sind Datum und Ergebnisse der InspektionsmaBnahmen nach
den Nummern 5.3.1 bis 5.3.4. sowie Art und Datum der vorgenommenen
Instandsetzungen nach Nummern 5.4 zu vermerken.

Auf Verlangen ist diese Kartei oder Datei der Hauptstelle fir das Grubenrettungswe-
sen zur Einsicht vorzulegen.

Der Bestand an SSRist jahrlich gemaB Anl. 5 der zusténdigen Hauptstelle flr das
Grubenrettungswesen zu melden.

6.2. Teilnahme an Unterweisungen

Die Teilnahme an den Unterweisungen nach Nummer 4 ist vom Unterweisenden in
eine Liste mit Datum einzutragen und von jedem Teilnehmer durch Unterschrift zu
bestatigen.



6.3. Verwendung von Sauerstoffselbstrettern im Ernstfall

Jede Verwendung von SSR im Ernstfall ist der zustédndigen Behérde und der Haupt-
stelle fir das Grubenrettungswesen nach Vordruck (Anl. 6) unverzlglich mitzuteilen.

7. Besondere Vorkommnisse

Besondere Vorkommnisse bei der Benutzung von SSR und Ubungsselbstrettern sind
der zusténdigen Behorde und der Hauptstelle fir das Grubenrettungswesen unver-
ziiglich mitzuteilen. Der betroffene SSR bzw. Ubungsselbstretter ist sicherzustellen und
der Hauptstelle fir das Grubenrettungswesen zu Uibergeben.

8. Bekanntmachung

Dem SSR-Beauftragten, den SSR-Geréatewarten und den vom Unternehmer mit der
Durchfiihrung der Unterweisungen nach Nr. 4 beauftragten Personen ist ein Exemplar
dieser Leitlinie auszuhandigen.



Anlage 1

Muster

Dienstanweisung fiir SSR-Beauftragte

1.

Der SSR-Beauftragte ist dafurr verantwortlich, dass der SSR-Bestand nach
dieser Leitlinie iberwacht wird. Im Rahmen seiner Aufgaben hat er
insbesondere

fiir die Uberwachung und Instandhaltung des SSR-Bestandes sowie fiir die
Nachweisfliihrung zu sorgen,

fur die ordnungsgeméaBe Durchfihrung der Unterweisungen nach Anlage 2 zu
sorgen und die Fuhrung der Listen nach 6.2 zu iberwachen,

die Arbeit der SSR-Geratewarte zu Uberwachen,

sich zu vergewissern, dass ausreichend einsatzfahige SSR sowie Originalersatz-
teile in ausreichender Zahl zur Verfligung stehen,

dafiir zu sorgen, dass alle nicht mehr einsatzfahigen SSR schadlos beseitigt wer-
den,

dafur zu sorgen, dass alle Méngel an SSR, die Uber den normalen Verschlei3
hinausgehen, der Bestand und dessen Veranderungen sowie Benutzung von
SSR der Hauptstelle fiir das Grubenrettungswesen gemeldet werden,

bei der Untersuchung von Vorkommnissen im Zusammenhang mit der
Benutzung von SSR mitzuwirken,

den ordnungsgemaBen Zustand der fiir die Instandhaltung der SSR
vorhandenen Rdume sowie deren Einrichtung und Ausriistung zu Gberwachen
und

die fir die Weiterverwendung des SSR-Bestandes erforderlichen Priifungen und
Bewertungen zu veranlassen.



. Bei der Anleitung und Uberwachung der SSR-Geréatewarte hat der SSR-
Beauftragte insbesondere darauf zu achten, dass

nur Personen eingesetzt werden, die zuvor bei der Hauptstelle fur das
Grubenrettungswesen oder beim Hersteller an einem Lehrgang fir SSR-
Geratewarte teilgenommen haben,

die vorgeschriebenen Fristen fur die Instandhaltung der SSR gewissenhaft ein-
gehalten werden,

nicht mehr einsatzfahige SSR unverziglich ausgeschieden und durch einsatzfa-
hige SSR ersetzt werden,

Instandsetzungsarbeiten an SSR nur nach den Anweisungen des Herstellers
durchgeflhrt werden,

die Nachweisflihrung ordnungsgemafn vorgenommen wird und

Ubungsselbstretter ordnungsgemaB gereinigt und desinfiziert bereitgehalten
werden.



Anlage 2

Unterweisung im Gebrauch von SSR

Zur Unterweisung sind geeignete Mittel wie Betriebsanweisungen, Gebrauchsanwei-
sungen des Herstellers und/oder Schaubilder und Tonbildschauen/Videofilme sowie
eine ausreichende Anzahl an Ubungsselbstrettern oder SSR einzusetzen.

1. Lehrziel
Die zu unterweisenden Personen sollen nach der Unterweisung in der Lage sein,
e die Wirkungsweise ihrer SSR zu verstehen,

e zu beurteilen, wann, wie, in welcher Atmosphéare und wie lange der SSR benutzt
werden kann,

e zu erkennen, dass ein Schutz nur gegeben ist, wenn der SSR am Mann getragen
bzw. sténdig griffbereit in Reichweite abgelegt wirdund

¢ den SSR unter allen Bedingungen, insbesondere bei Sichtbehinderung, sicher und
schnell anzulegen.

2. Lehrinhalt der theoretischen Unterweisung

Bei der theoretischen Unterweisung sind die gesundheitsschadliche Wirkung der in
Betracht kommenden Schadstoffe sowie Gefahren durch Sauerstoffmangel zu be-
handeln. Aufbau, Wirkungsweise, Schutzumfang, Haltezeit und Handhabung des SSR
sind anhand der Gebrauchsanweisung des Herstellers und ggf. unter Zuhilfenahme von
Modellen oder Schaubildern verstandlich zu erlautern.

Hierbei ist besonders darauf hinzuweisen,

e dass der SSR schonend zu behandeln ist und keinen tieferen und héheren Tem-
peraturen als vom Hersteller angegeben ausgesetzt werden darf,

¢ dass erhebliche mechanische Belastungen am SSR, insbesondere an einem SSR
mit Kunststoffgehduse, zu Beschadigungen fihren kénnen, die nicht immer
auBerlich erkennbar sind, dass nach einer solchen Belastung die zustandige
verantwortliche Person (Aufsichtsperson) unverztiglich informiert werden soll und
dass der SSR zur Inspektion dem SSR-Geratewart ibergeben werden soll,

e dass der SSR sténdig mitgefiihrt werden muss, an der Arbeitsstelle und auf
Fahrzeugen jedoch so abgelegt werden darf, dass er standig in Reichweite griff-
und einsatzbereit ist,

e dass der SSR bei Anzeichen fur das Vorhandensein von Schadgasen sofort
angelegt und der Gefahrenbereich verlassen werden muss. Falls letzteres nicht
moglich ist, muss mit angelegtem SSR auf Hilfe gewartet werden.



dass die Einatemlufttemperatur und der Atemwiderstand bei der Beatmung von
Chemikal-SSR erhoht sind,

dass der SSR grundsétzlich flr Arbeiten und fiir Erkundungen nicht geeignet ist,

deshalb hierfur nicht benutzt werden darf und dass im Fluchtfall nur die notwen-

digsten Handlungen zur Abwendung weiterer Gefahren (z. B. Mithahme von Per-
sonen, Schalthandlungen oder Betatigung von Absperreinrichtungen) vorgenom-
men werden dirfen und

dass der SSR vom Geréttrager vor jeder Schicht insbesondere auf Ausschluss
grober Beschadigungen, einwandfreie Plombierung etc. zu priifen ist. Bei festge-
stellten Besché&digungen ist der SSR dem SSR-Geratewart zuzufiihren und die
zustandige verantwortliche Person in Kenntnis zu setzen.

Die verantwortlichen Personen und die sonstigen mit der Wahrnehmung sicherheitli-
cher Aufgaben betrauten Personen (Sicherheitsfachkrafte, Sicherheitsbeauftragte)
sind besonders anzuhalten, sich bei ihren Befahrungen davon zu lberzeugen, dass
die Geréttrager die SSR nach den ihnen gegebenen Anweisungen behandeln.

Um zu vorstehenden Zielen hinzuflihren, ist folgender Lehrstoff zu vermitteln:

Das Auftreten von gesundheitsgefahrlichen Stoffen und deren Wirkung auf den
Menschen sowie ggf. Sauerstoffmangel bei Grubenbrénden, Explosionen, Gas-
ausbrichen und in Sprengschwaden bzw. beim Betrieb dieselgetriebener Fahr-
zeuge,

Mdglichkeiten und Grenzen des Schutzes durch SSR,

sorgfaltiger Umgang mit dem SSR bei der Mitnahme und Sichtprifung vor der
Mitnahme durch den Gerattrager sowie

Zweck, Aufbau, Wirkungsweise, Handhabung und Anwendung des im Betrieb
eingesetzten SSR-Typs anhand der Gebrauchsanweisung des Herstellers.



3. Praktische Unterweisung (Ubung)

Bei der praktischen Unterweisung sind das Offnen und das ordnungsgemaBe Anle-
gen des SSR unter Beachtung der Gebrauchsanweisung von jedem Teilnehmer so
lange zu Uben, bis die notwendigen Handgriffe geléufig sind. AnschlieBend sind mit
angelegtem SSR Bewegungsubungen durchzufiihren (z. B. Kniebeugen, Treppen-
steigen, Fahrtensteigen).

Nur diejenigen Teilnehmer haben die Ubung mit Erfolg abgeschlossen, die das Off-
nen und das Anlegen des SSR richtig verstanden haben und die notwendigen Hand-
griffe sicher ausfihren kénnen.

Bei der Ubung sind SSR oder Ubungsselbstretter zu verwenden.

Bei dem Ubungsselbstretter miissen nach jeder Beatmung die mit Ausatemluft in Be-
rihrung gekommenen Bauteile gereinigt und desinfiziert werden.

AnschlieBend sind die Ubungsselbstretter wieder vorschriftsméBig zusammen zu-
bauen und zu verschlieBen.



Anlage 3

Muster

Dienstanweisung fiir SSR-Geritewarte

Fur die Instandhaltung von SSR sind diese Leitlinien sowie die Hinweise des
Herstellers in der Gebrauchsanweisung maBgebend. Dariber hinaus muss der SSR-
Geratewart folgendes beachten:

Der SSR-Bestand ist in einem Nachweis zu erfassen. Uber Verénderungen sowie
sonstige Vorkommnisse ist der SSR-Beauftragte zu unterrichten.

Es durfen nur einsatzfahige und verschlossene SSR ausgegeben werden oder fir
die Mitnahme (Selbstbedienung) bereitgehalten werden.

Die eingesetzten SSR sind entsprechend Nr. 5.3 der o. g. Leitlinie zu priifen und
erforderlichenfalls nach Nr. 5.4 instand zu setzen.

Instandsetzungsarbeiten an SSR diirfen nur nach den Anweisungen des Herstel-
lers unter Verwendung von Originalersatzteilen durchgefiihrt werden.

Inspektionen und Instandsetzungen der SSR sind in der Kartei oder Datei gem. Nr.
6.1 der o. g. Leitlinie einzutragen.

Nicht mehr einsatzféhige SSR sind auszusondern.

Die vorhandenen Ubungsselbstretter miissen nach Gebrauch gereinigt, desinfi-
ziert, vorschriftsmaBig zusammengebaut und verschlossen werden.

R&ume, Einrichtungen und Ausrtstungen gem. Nr. 5.1 der o. g. Leitlinie sind in einem
sauberen und einsatzbereiten Zustand zu halten.
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Anlage 5

Hauptstelle fir das Grubenrettungswesen

Meldung zum Selbstretterwesen

(Stichtag fiir die Angaben: 31. Dezember 20... )

1. Betrieb:
2. Auszuriistende Belegschaft (am Jahresende) Beschéftigte,
maximale Belegung je Schicht Beschéftigte

3. Sauerstoffselbstretter (SSR):

Fabrikat Modell Anzahl im Bau- Gesamt zuséatzliche
Betrieb | monat jahr Reserve

Von der Gesamtzahl der betrieblich eingesetzten SSR werden
Gerate Uber Tage aufbewahrt,
Geréte personenbezogen ausgegeben,
Geréte nicht personenbezogen ausgegeben,
Geréte ortsfest unter Tage gelagert und

Geréte als Hilfsgerate der Grubenwehr eingesetzt.



4. Ubungs-SSR

Fabrikat

Modell

Stlick

5. Funktionstrager im Selbstretterwesen:

SSR-Beauftragte(r):

weitere SSR-Ausbilder:

SSR-Geratewart(e):

, den

(SSR-Beauftragter)

(Unternehmer)



Anlage 6

Feststellungen liber den
Einsatz von Sauerstoffselbstrettern
(SSR)

Tag, Ort und Art des Ereignisses Betrieb:

Gerétetyp Serie

Name des Befragten Alter Dienststellung im Betrieb

—

. Wo haben Sie sich zur Zeit des
Ereignisses aufgehalten?

N

Wer und/oder was veranlaBte Sie
zur Benutzung des Selbstretters?

O Eigener Entschluss
wegen:

O Feuer, Rauch, Geruch
O Druckwelle, Staubaufwirbelung
O Sonstige Griinde*

O andere Person
O Telefon, Lautsprecher,
andere Warneinrichtung*

O Anweisung durch

3. Wo befand sich Ihr Selbstretter im O Am Korper O Unmittelbar am Arbeitsplatz
Augenblick des Ereignisses? O An anderer Stelle*
4. Wann haben Sie Ihren Selbstretter | O Sofort O Waéhrend der Flucht
angelegt?
5. Hatten Sie Schwierigkeiten beim O Ja O Offnungshebel
Offnen und Entnehmen des O Deckel, Gehause
Geréates? O Andere Schwierigkeiten*
O Nein
6. Hatten Sie Schwierigkeiten beim O Ja O Atemanschluss O Atembeutel
Anlegen oder bei der Inbetrieb- O Starter O Andere*
nahme des Selbstretters? O Nein
7. Haben Sie Mangel oder Beschédi- O Ja O Mundstlick O Offnungsmech.
gungen am Selbstretter festgestellt? O Nasenklemme O Gehéuse
O Andere*
O Nein
8. Wie haben Sie die Atemluft O Normal O HeiB O Unertraglich heiB
wahrend der Flucht empfunden? O Warm O Trocken O Unertréglich trocken
9. Wie haben Sie die Beatmung des O Normal O Stark erschwert
Selbstretters empfunden? O Erschwert O Unertraglich erschwert
10. Haben Sie die Beatmung des O Ja, infolge O zu heiBer Luft
Selbstretters unterbrochen? O erhéhter Atemwiederstande
O von Brechreiz
O von Staub, Abrieb
O Nein O anderer Griinde*

11. Wo haben Sie den Selbstretter angelegt?

12. Wo haben Sie den Selbstretter abgelegt?

13. Welche Zeit haben Sie fur die
Flucht benétigt?

14. Haben Sie die Flucht als beson-
ders anstrengend empfunden oder
Schwierigkeiten gehabt?

.................... Minuten
O Ja,wegen O Atemnot O Augenreizungen
O Brechreiz O anderer Schwie-

O Kopfschmerz rigkeiten*

O Nein

15. Wie lange liegt die letzte Selbst-
retterunterweisung zuriick?

O bis 6 Monate
O > 6 bis 12 Monate

O >12 Monate

* Zusatzliche Bemerkungen und Erlauterungen (ggf. Rlckseite benutzen)

Ort:

Datum: Unterschrift:







